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はじめに

はじめましてコータです！
 
この度は「バンドスコアせどり完全ガイド」をダウンロードい
ただき、ありがとうございます。

本レポートでは、バンドスコアを活用したせどりの方法を詳し
く解説していきます。

「せどりに興味はあるけど、どんな商品を
扱えばいいかわからない…」 
「ブックオフで何を仕入れればいいのか迷ってしまう…」 
「できれば高利益で回転の早い商品を扱いたい…」
こんなお悩みを持っている方にとって、バンドスコアせどりは
非常におすすめです。

本レポートでは、以下の内容を解説していきます。

• バンドスコアせどりの基本知識
• 狙うべきバンドスコアの特徴
• 仕入れのコツと販売戦略
• 実際に高利益を生み出したバンドスコアの事例

それでは、早速バンドスコアせどりの世界へご案内していきま
す！
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バンドスコアせどりとは？

バンドスコアとは、特定のバンドやアーティストの楽曲が収録
された楽譜のことを指します。

ギターやベース、ドラムなど各パートの演奏方法が細かく記載
されているため、バンド演奏者にとっては必須のアイテムで
す。

通常の書籍とは異なり、バンドスコアは発行部数が少なく、新
品で販売される期間も短いため、市場に出回る数が限られてい
ます。

その結果、絶版になったスコアは中古市場で高値で取引される
ことが珍しくありません。

例えば、人気バンドのスコアは定価の2倍～5倍以上の価格で売
れることもあります。

特に、再販の予定がないスコアや、特定の年代にしか発行され
なかったものは希少価値が高まり、ファンや楽器演奏者からの
需要が安定しているのが特徴です。

バンドスコアせどりは、そうした市場の特性を活かし、中古市
場での需要と供給のギャップを利用して利益を得る手法です。
仕入れ価格が安いものが多いため、せどり初心者でも取り組み
やすいジャンルのひとつと言えるでしょう。
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バンドスコアせどりの魅力

バンドスコアがせどりで狙い目の理由は、大きく3つありま
す。

高値で売れるプレミア商品が多い

バンドスコアは、新品の販売期間が短く、絶版になりやすいた
め、中古市場では高額で取引されることが多いです。

特に、再販の見込みがないスコアはコレクター需要が高く、定
価を超えて売れることがよくあります。

希少価値が高くなったスコアは、中古市場での取引価格が大き
く跳ね上がることがあります。

バンドスコアせどりでは、こうしたプレミア価格のスコアを見
極めることが利益を出すカギとなります。
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仕入れ価格が安く利益率が高い

バンドスコアは、ブックオフや古本屋で安く販売されているこ
とが多いため、仕入れコストを抑えながら高利益を狙いやすい
のが魅力です。

特に、以下のようなケースでは仕入れ価格を抑えることができ
ます。

• ブックオフの一部店舗では、一律価格で販売されている
ことがある（500円均一コーナーなど）

• 表紙に傷や汚れがあるスコアは値下げされやすいが、購
入者にとっては中身が読めれば問題ないケースが多い

実際に、1,000円以下で仕入れたバンドスコアが5,000円以上で
売れることも珍しくなく、1冊あたりの利益率が非常に高いの
が特徴です。
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回転率が早い（売れやすい）

バンドスコアは、バンド演奏者や音楽ファンにとって必要不可
欠なアイテムのため、比較的売れやすい傾向にあります。

特に、人気バンドのスコアや特定の年代にしか発行されなかっ
たものは需要が高く、短期間で売れる可能性が高いです。

例えば以下のような特徴があります。

• BUMP OF CHICKEN、RADWIMPS、ONE OK ROCKな
どのバンドスコアは、10～30代の演奏者に人気があり、
常に需要がある

• L'Arc～en～Ciel、GLAY、X JAPANなど、90年代のバン
ドスコアもコレクター需要が高く、高額で売れることが
多い

このように、バンドスコアは売れやすく、仕入れた後にすぐ販
売できる可能性が高いため、資金の回転率を高めやすいのが特
徴です。
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狙うべきバンドスコアの特徴

バンドスコアはどれでも高額で売れるわけではありません。

利益を最大化するためには、需要が高くプレミア化しやすいス
コアを選ぶことが重要です。

ここでは、狙うべきバンドスコアの特徴を3つのポイントに分
けて解説します。
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古いバンドスコア

バンドスコアは、書籍のように長期間販売されることはほとん
どありません。

一定期間を過ぎると絶版になることが多く、特に90年代以前の
スコアは市場に出回る数が少なくなるため、プレミア価格がつ
きやすい傾向にあります。

例えば、以下のようなバンドスコアは高額で取引されることが
多いです。

• BOØWY
• X JAPAN
• LUNA SEA

これらのスコアは、バンドの全盛期に発行されており、当時の
ファンが後年になって購入を希望することが多いため、中古市
場でも需要が高いのが特徴です。

また、古いバンドスコアは電子版での再販が難しく、紙の書籍
としての希少価値が高まることもプレミア化の要因となってい
ます。
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知名度の低いバンド

有名バンドのスコアは当然人気がありますが、一部の知る人ぞ
知るバンドのスコアも高額で取引されることが少なくありませ
ん。

特に、コアなファンが多いバンドや、メジャーデビュー前後の
バンドのスコアは、流通数が少なくプレミア価格になりやすい
傾向があります。

例えば、以下のようなバンドのスコアは狙い目です。

• 9mm Parabellum Bullet
• 凛として時雨
• the pillows

これらのバンドは、メジャーな知名度こそないものの、ファン
の熱量が高く、流通量が少ないスコアを求める人が一定数いる
ため、高額取引されるケースが多いです。

特に、マイナーなバンドのスコアは再販の可能性が低いため、
一度プレミア化すると長期間高値が続くことが多いのが特徴で
す。
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ジャンル別の狙い目（ジャパニーズメタル・フュー
ジョン・2000年代以降 など）

バンドスコアの中でも、特定のジャンルに人気が集中する傾向
があります。ここでは、特に狙い目のジャンルを3つ紹介しま
す。

ジャパニーズメタル 

日本のメタルバンドのスコアは、特にプレミア化しやすいジャ
ンルの1つです。

メタルファンは熱心なコレクターが多く、絶版スコアを高額で
購入することが珍しくありません。

狙い目のバンド例
• LOUDNESS
• 44MAGNUM
• 陰陽座

ジャパニーズメタルは、海外のメタルファンにも需要があり、
国内外で取引されるため、高額になりやすいのが特徴です。
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ジャパニーズフュージョン 

フュージョンバンドのスコアも、プレイヤー向けの需要が高
く、特定のバンドのスコアは高値で取引される傾向にありま
す。

特に、テクニカルな演奏が求められるジャンルのため、プロや
上級者向けの需要が強いのが特徴です。

狙い目のバンド例
• CASIOPEA
• T-SQUARE
• PRISM

フュージョンバンドのスコアは、テクニカルな演奏をするプレ
イヤーが求めることが多く、安定した需要があるため、高額に
なりやすいです。
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2000年代以降のバンドスコア 

比較的新しいバンドのスコアでも、発行部数が少ないものはプ
レミア化することがあります。

特に、活動期間が短かったバンドや、デビュー後にすぐに絶版
になったスコアは狙い目です。

狙い目のバンド例
• BUMP OF CHICKEN
• ELLEGARDEN
• ASIAN KUNG-FU GENERATION

2000年代以降のバンドスコアは、ファン層が若く、SNSなどを
通じて中古市場の需要が高まることが多いのが特徴です。 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仕入れのコツ

バンドスコアせどりで利益を出すためには、適切な仕入れが非
常に重要です。

単に安いスコアを購入するのではなく、市場価値を理解し、よ
り高く売れる商品を狙うことがポイントになります。ここで
は、仕入れの際に役立つ3つのコツを紹介します。
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ブックオフの値付けルールを理解する

バンドスコアの仕入れ先として最も一般的なのが、ブックオフ
などの中古書店です。

ブックオフでは、書籍の価格設定が店舗ごとに異なる場合があ
り、値付けのルールを理解することで、お得に仕入れることが
できます。

ブックオフのバンドスコアの価格設定は、大きく以下の3つの
パターンがあります。

• 一律価格設定
• 需要・希少価値に応じた価格設定
• 状態による値引き

特に、一律価格設定の店舗では、プレミア価格のついたスコア
も同じ価格で売られている可能性があるため、狙い目です。

こうした店舗を見つけて定期的にチェックすることで、高利益
の商品を安く仕入れることが可能になります。

また、ブックオフでは、状態が悪いスコアを低価格で販売する
ことが多いですが、楽譜として使用できる状態であれば購入者
にとって問題ないケースが多く、多少のダメージがあっても高
値で売れる可能性があります。
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店舗ごとの特徴を見極める

ブックオフや中古書店は、店舗によって品揃えや価格設定が異
なるため、どの店舗でどのようなスコアが安く販売されている
のかを把握することが大切です。

店舗の特徴を見極めるポイントとして、以下の点を意識すると
良いでしょう。

• 都市部の店舗 → 流通量が多く、商品が頻繁に入れ替わる
ため掘り出し物が見つかりやすい

• 地方の店舗 → 需要が少なく、人気スコアが安値で売られ
ていることがある

• 大型店舗 → 在庫が豊富で、まとめて仕入れやすい
• 専門性の高い店舗 → 楽器店併設の中古コーナーなどは、

バンドスコアが豊富な場合がある

また、店舗ごとに値付けの基準が異なるため、同じバンドのス
コアでも店舗によって価格が大きく違うことがあるのがポイン
トです。

例えば、地方のブックオフでは需要が少ないため低価格で販売
されているスコアが、都市部では高値で取引されることもあり
ます。

そのため、複数の店舗を回ることで、お得な仕入れができる
チャンスが広がるのです。
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値下げタイミングを狙う

ブックオフでは、一定期間売れ残った商品は値下げされること
があります。この値下げのタイミングを狙うことで、より安く
仕入れることが可能です。

値下げのタイミングを見極めるために、以下の点をチェックす
ると良いでしょう。

• 商品の値札シールの色 → ブックオフでは、値下げされた
商品は特定の色のシールが貼られることがある

• セール時期を狙う → 年末年始や決算時期には、大幅な値
引きが行われることがある

• 同じ商品が複数並んでいる場合 → 在庫過多になっている
スコアは、売れ行きが悪いと判断され値下げされる可能
性が高い

特に、ブックオフの店舗では値札のシールが異なる色に変更さ
れることで値下げされたことが分かるケースが多いため、定期
的にチェックすることが重要です。

また、店員とコミュニケーションを取ることで、「値下げのタ
イミングはいつですか？」といった情報を得られることもあり
ます。

さらに、値下げを待つ際には、他の仕入れ希望者に先を越され
ないよう、需要の高いスコアは適切なタイミングで確保するこ
とも重要です。
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バンドスコアせどりの実践方法

実際にバンドスコアせどりを始める際には、仕入れ・販売・価
格設定の流れをしっかりと理解することが重要です。

ここでは、バンドスコアせどりを実践するための基本ルールを
解説します。

仕入れの基本ルール

バンドスコアの仕入れを成功させるためには、価格リサーチを
しっかり行い、利益が取れる商品を見極めることがポイントで
す。

仕入れ時の基本ルールとして、以下の点を意識しましょう。

• 仕入れ価格の上限を決める
• 状態が多少悪くても売れるものを見極める
• 市場価格を事前に調べる

特に、利益率の高い商品を優先的に仕入れることが重要です。

定価に近い価格で仕入れると、手数料を考慮した際に利益がほ
とんど出ないこともあるため注意しましょう。
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Amazon販売のポイント

バンドスコアを販売する際に、最も安定した売上が期待できる
のがAmazonです。

Amazonでの販売には、FBA（フルフィルメント by Amazon）
を活用するかどうかが大きなポイントになります。

Amazon販売のメリット
• 市場価格が高いため、高額販売が可能
• FBAを利用すれば、出品後の管理が不要
• 検索流入が多く、短期間で売れる可能性が高い

ただし、Amazonには出品手数料やFBA手数料がかかるため、
事前にコストを計算することが重要です。

特に、販売価格が5,000円以上のスコアであれば、FBAを活用
することで売れやすさが大きく向上します。

また、Amazonでは価格競争が起きやすいため、適切な価格設
定が重要です。

最安値に合わせるのではなく、状態が良ければ相場より少し高
めに設定しても売れるケースが多いため、適正価格を見極めま
しょう。
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ヤフオク・メルカリを活用する方法

Amazonのほかに、ヤフオクやメルカリを活用するのも有効な
販売戦略です。

特に、個別の交渉ができる点や、コレクター向けに高値販売し
やすい点がメリットです。

ヤフオクの活用ポイント
• オークション形式を利用して、高値で売る
• 「即決価格」を設定し、スムーズに販売する
• 説明文に「絶版」「希少」「プレミア」などのキーワー

ドを入れる
メルカリの活用ポイント
• セット販売を活用し、まとめて高く売る
• コメント対応を丁寧にして、信頼を得る
• 値下げ交渉に柔軟に対応し、早期売却を狙う

ヤフオクでは、入札が増えれば市場価格よりも高値で売れるこ
とがあるため、人気のスコアはオークション形式で出品すると
良いでしょう。

一方、メルカリでは出品後すぐに購入されることが多いため、
価格設定を工夫することがポイントになります。
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バンドスコアで稼ぐためのポイント

バンドスコアせどりで安定して利益を出すためには、適切な仕
入れと販売戦略を実践することが重要です。

ただ商品を仕入れて出品するだけではなく、市場の動向を把握
し、価格設定や販売タイミングを工夫することで、より高い収
益を狙うことができます。

ここでは、バンドスコアせどりで成功するための重要なポイン
トを3つ紹介します。
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相場の変動をチェックする

バンドスコアの市場価格は、需要と供給のバランスによって変
動します。

そのため、仕入れ前に相場をしっかり確認し、適正価格で購入
することが重要です。

相場を把握するために、以下のようなチェックを日常的に行う
と良いでしょう。

• Amazonやメルカリでの販売価格をリサーチ（過去の取
引価格も確認）

• ヤフオクの落札履歴を確認し、どの価格帯で売れている
か把握

• プレミア価格になりそうなスコアをリストアップし、定
期的に価格推移をチェック

例えば、バンドの解散や活動休止、新たなライブ開催発表など
のニュースがあると、関連するバンドスコアの価格が上昇する
ことがあります。

また、メディアでの再評価が行われた場合にも、プレミア化す
ることがあるため、音楽シーンの動向にも注目することが大切
です。

定期的に市場価格を確認し、価格が上昇するタイミングを逃さ
ずに販売することで、より高い利益を得ることが可能になりま
す。
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競合を分析する

バンドスコアせどりで利益を出すためには、競合の動きを分析
し、適切な価格設定や販売戦略を立てることが重要です。

競合を分析する際には、以下のポイントをチェックしましょ
う。
• 同じバンドスコアを出品しているセラーの価格帯
• どの販売プラットフォーム（Amazon・ヤフオク・メルカ

リ）で売れているか
• コンディションによる価格の違い（美品・使用感ありな

ど）
例えば、Amazonでは価格競争が激しく、最安値に合わせるセ
ラーが多いため、出品数が少なく競争が少ないヤフオクやメル
カリで販売するのも1つの戦略です。

また、競合が少ないタイミングを狙って出品することで、高価
格で販売できる可能性が高まります。

競合の価格を無理に下げるのではなく、適正な価格で売るため
の販売戦略を立てることが、バンドスコアせどりで長期的に利
益を出すためのポイントとなります。
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回転率を意識する

バンドスコアせどりでは、できるだけ短期間で販売し、資金の
回転を良くすることが重要です。

仕入れた商品が長期間売れ残ると、資金が固定され、新たな仕
入れができなくなってしまいます。

回転率を上げるためには、以下のポイントを意識すると良いで
しょう。

• 人気バンドのスコアを優先的に仕入れる
• 価格設定を適正にし、売れるタイミングを逃さない
• 在庫を抱えすぎず、仕入れと販売のバランスを保つ

例えば、仕入れたバンドスコアを3か月以内に売ることを目標
にし、それ以上売れ残る場合は価格調整や販路変更を検討する
といったルールを決めるのも有効です。

また、複数のプラットフォームで並行出品することで、早く売
れる可能性を高めるのも1つの戦略です。

適切な商品を選び、回転率を意識して販売することで、資金の
流動性を確保しながら、安定した利益を得ることが可能になり
ます。
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おわりに

いかがでしたか？
 
バンドスコアせどりは、比較的競争が少なく、高利益を狙いや
すいジャンルのひとつです。

適切な商品を選び、仕入れと販売のコツを押さえることで、効
率的に利益を出すことができます。

• 狙うべきバンドスコアの特徴を理解する
• 仕入れのポイントを押さえ、安く仕入れる
• Amazon・ヤフオク・メルカリを使い分け、適切に販売す

る
• 相場を把握し、競合との差別化を図る
• 回転率を意識し、資金を効率よく回す

このレポートの内容を活かして、ぜひバンドスコアせどりに挑
戦してみてください。

バンドスコアは、知識を深めるほど仕入れの精度が上がり、よ
り高い利益を狙えるようになります。最初は小さく始めて、
徐々に成功体験を積み重ねていきましょう。

最後までお読みいただき、ありがとうございました！ 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-コータ-

メールマガジン
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X（旧Twitter）
https://x.com/ore_sedo

YouTube
https://www.youtube.com/@user-nn7qn2zd9d
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